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ABSTRAK

Motivasi belajar bahasa Arab siswa kelas VIII MTs Taman Pendidikan Islam Medan
masih tergolong rendah. Hal ini ditunjukkan dengan rendahnya perhatian siswa
selama pembelajaran, minimnya partisipasi aktif, dan penggunaan metode
pembelajaran yang masih bersifat konvensional dan monoton. Rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah: (1) apakah permainan Bisik Berantai (Whisper Game)
berpengaruh secara signifikan terhadap motivasi belajar bahasa Arab siswa kelas
VIII MTs Taman Pendidikan Islam Medan, dan seberapa besar pengaruhnya; (2)
bagaimana tingkat motivasi belajar bahasa Arab siswa sebelum dan sesudah
penerapan permainan Bisik Berantai. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh dan besarnya pengaruh permainan Bisik Berantai terhadap motivasi
belajar bahasa Arab siswa, serta mengetahui tingkat motivasi belajar siswa sebelum
dan sesudah perlakuan. Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif
dengan desain Quasi Experimental berbentuk Nonequivalent Control Group Design.
Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas VIII MTs Taman Pendidikan Islam
Medan yang berjumlah 90 siswa. Sampel dipilih menggunakan teknik Purposive
Sampling, yaitu dua kelas yang dipilih secara sengaja berdasarkan pertimbangan
kesetaraan kondisi akademik dan jadwal pelajaran. Kelas VIII-3 (22 siswa)
ditetapkan sebagai kelompok eksperimen yang mendapat perlakuan permainan
Bisik Berantai, sedangkan kelas VIII-2 (22 siswa) sebagai kelompok kontrol yang
mendapat pembelajaran dengan metode konvensional. Teknik analisis data
mencakup uji Wilcoxon untuk mengetahui perbedaan pretest dan posttest, uji Mann-
Whitney U untuk membandingkan hasil kedua kelompok karena data tidak

945
A2\ Vol. 03 No. 02 2026


https://ziaresearch.or.id/index.php/fatih
mailto:laisausrini140402@gmail.com

Laisa Usrini, et.al.

berdistribusi normal, serta uji Independent Sample T-Test pada gain score karena data
gain berdistribusi normal. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata motivasi
belajar kelompok eksperimen meningkat dari 79,64 menjadi 89,50, sedangkan
kelompok kontrol hanya meningkat dari 79,00 menjadi 79,68. Uji Mann-Whitney
menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,007 < 0,05, dan gain score sebesar 0,032 <
0,05. Adapun effect size menunjukkan nilai r = 0,41 dan Cohen's d = 0,67 dengan
kategori sedang. Oleh karena itu, permainan Bisik Berantai (Whisper Game) terbukti
berpengaruh positif dan signifikan terhadap motivasi belajar bahasa Arab siswa
kelas VIII MTs Taman Pendidikan Islam Medan.

Kata Kunci: Permainan Bisik Berantai, Motivasi Belajar, Pembelajaran Bahasa Arab,
Quasi Experimental, Purposive Sampling.

-

o225
OSGainy oled Lugyie 3 ol Cagall padls 2uadls o asladl dwlyudl (2 4SS
30 cJgolll Saradl O95 I35 ¥ Ao yall 2all @laT gomi oyl dees padlacd! A sogill oMl
e syl HLaidl e Wad (Jimall § Ulaall AS)Lal) aldy sLi¥| Canys Lol
LSl ygmats cadlgll 1in ¢ gu 39 duadlill pletal piled ¥ &1 dupladdl Ll
Ladls § Aslas) AV 13 131 Juwdadll el Bad iasd da (1) s>
B el 2uadls Sgiua Lag (2) S 391 1ia mzm> Log o pall alll @lad gomi duadlll
doze>g el Gl Lead 31 (e ol ) il i e Sontatg alll 3idas
S ! el daiely oaag Godat)l Jid Lalgiue dodmiy el 2adls §
#us Nonequivalent Control Group Designgss (o Quasi Experimental sposaty
colals Lgall HLas) Gy ady el Caall ol (o 13uels 68 Zixdl paizma
22 adlgy 3 oeltdl caally Aupzetll dcgazell cdis Eo Purposive Sampling
o B9yall (v Bazilly 1 ials 22 adlgy 2 (altll Caally Alayliall degazelly ol dpals
Mann-,Las| alsd Lad  Wilcoxon 5Las b cadul gaadly Jall opybas¥! mbs
sbasly cabledl pies adlazel auad Blas (niegozll milt 4)lalWhitney U
CaaS Uy e Adlaney sl wlx s Jlxidlindependent Sample T-Test
89.50 4179.64 (1o Aptsyzeill de gazell duadls Lowgio § bgmle g lasyl oye giladl

946
A2 Vol. 03 No. 02 2026



Pengaruh Permainan Bisik Berantai (Whisper Game) Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Arab....

iy 79.68 1179.00 e Jan¥l e dloylall degazll § 5 sl patdl cn>
oS s ily S 0,05 > 0.007 coads 0¥ 2ayd e Mann-Whitney L
Syiuns 0,67 = Cohen'sd 50,41 =1 Wl cz> J5w cn> 3 0,05>0.032
Y5 139 Loloma! Lolso] e Joakandll adl 2ad o ity cctll3 (e 2Ly . Jago

A yall Al @lad gomi (eltll Caiall el Apadls 353 3 Ablias)
Quasi A yatl Ll @lad celall Aeadls (ududl) ued) Ll 4o lial] ol

Purposive Sampling .Experimental

% .“ "4."”~

o el DA Jmdll Ja1s Apalal) s 5 Uali ) Uns ya G pall Gl a3 Ciloal a3 #las 354
ALt Apadded (35 yha aladid (Al die aleall g Uaid 138, dadifia e g 3lae of Bulda g Raien Ay Lei o Can
i) (e 505 dndlal, Gy jall sl ales Alial ga el g ubealls sl e 33l el @ll3 (d cdatan s
AS jliall Ml ST (5 beill 3 58 B iy (g3 Spalil Y cpaslal Alenll a8 555 S gl
(Harmer, 2001). 52 siall Cilaa ) Giail agall Jhy 5 chsaddatl) daiity) o

b e il 5 Ay Al ) 3 el g chmaa Dl 5 Bale 2Dl e S e Ay jall Zall)
&) zlind ac) By caS) 55 Dl e e Adaaii Ly Y] agiad (e (g sl Lealdas CaDUA sy @lld 5 cdpaalall
Dans i el Al e g dlu claladl (a5 ) 5kl o3 (5355 A, 5 yaisall dus jlaall s eyl
Cinas g pally a3 Y alall 4 gra ()8 D aa s, ;J\Rﬁ\q&?@bﬁgiﬂ\wjdu\ o Casall el
! ) Jomdl) Ja03 Faaitosall dyaletl) (551 Lally 5 agiymdly (5 sinnay Wil 51 Jasi 5y 38y clgalad e 2uadtill 5,08
(Putri, 2017).

Al 5 caalaill 4dlaaf paad e oaelid 3 caledll sat Lualill @l gl din 55 3 Ui 15 50 bl (5255 5
L 5l b agasd Aprdlal) Of LS, il sram (e dgand 53 38 Le a2y Al Hall algall glal 8 ) painal) 5 canlan) e
Jias cadi_ya Fandlal) (55 Lasic 5, alal dulee oL aliy (530 sgall laia 3 iy cJelial) s A8 Laa) b duall
Sl 8 Al 5 A8 il 4B L) Leaaliai) (525 38 Ly crmmall agdll (e duadly Gaally alaia¥) ) 2l
(Sardiman, 2018). dueaill AaisVU alaia V) Coaa 5 Silbal

Le s Aalalls plaiay) Aalall Jalsall Jadiiy, saamie dom a5 L0y Jalsmy LDl Apmily il
Sl a3l 5 aleall ¢ Joliil Aapda dpms p2all 5 4 pus) Al a Jlal) Jal gall Jadi cpm B ouiily 4801
et e ae L Lpagled Ay Aiggd 3 Uge 150 plaall (5235, Aaxiiusall Lpaladl) Jilis sl 5 Gyl sl e
AS Ll o 230Dl pani 5 A andais 3 Wyl agasy U clga 5 e slrall apaii e ity Y ggd dgndlal)
ST A pad) 2 a5 G (3 20 Ly O (S Aaliall (g 21 Ay 5l AT (8 (35, gy Jelil) o b s
(Uno, 2016). dleld s & 5

oaibad e anlihy Loy i) (33 5h a s alaall iy jall Aadl) aaled Calaal (gadad Jal e
Ol (plia 3003l Glany Jang 38 ki) 5 bl 2 5dl e el Slaie Y, dadail) agilaliial 5 2aad0ll

947
£2X Vol. 03 No. 02 2026



Laisa Usrini, et.al.

M2 ey Of (Sah e siiall dpagdeil) AV aladio Ll Jelail 5 4S jLiall 188 a8 ag iy ¥ 5 e sleall
aa_pall Zal ula b Bals Baal Y 138 iy s, meiSa )y gn ol sl 5 ¢y slal 5 s jlaal) J& g0 placll i
(Arifin, s )l e shaall Jaia ) a5 cabadll A LRl 5 _jaiunal) s jlaall ) rlins 2l a3 oy
2017).

A sall) etV asdail) dlee 8 Ay salll QLalY) aladiin Caagll 13a 3l Lgands 5 Sy A1 (33 lall (g
Aail 3 ) g (8 Al Sl Balall s e de Lo dpalad dpa) yia) 05S5 O (S i e all Al s 3 a0 Canad
S 5 o Lt oLl dpala’ (il g 8 AS Liiall dia )3 2Bl LtV 038 e LaS, Aleldl 5 dnias
Ge st O R Wl g pall Aall) alat a3 gall) Qlal) il g5 dpanl ) by 5 pal LaT a5, el
(Umroh & Tamaji, 4xeleill salall aa agleld 3y 5 LS 5 3¢ 8l Al b 22 S HLia gl b
2022).

a2l a5 Al ) Audlial) 5 el B g O S 3] e salll lalB Apaladl) 31 gdl) a0
8o5ma A el o O LS, Al clgal) Slad) b agat 5300 )5 cogtn stadl) 3o ad s (Alladll S JLaall e
plain) (8 ol Gas, 435 laall ge Jeliill Dol ST Aalill Jrng g edlally [ gadll Qi e aely 28 dual
Calanl ge Lalll 2] 58 (381 35 Ladie duals chymblall dpaiil Vislio Sane Jiay of oSy Lyl Aalll las 8 el
(Prayogi & Assingkily, 2025; Hamdi, 2022). Laaeill agilaliial g 20a3l (5 gisay (o)

Al 48 5 ymal) ¢ Juduciall uag Al Ay jall Zall) alas  Lgaladiind oSy 30 A galll et G e
Giob e Al 2l e dlen 55 e 5 AalS i e Lalll 036 o 555 5(Whisper Game). auls 4 sy
48 yral Apbea¥) Al 1L Aileal) Al (U celld amy g, A gamall (8 a1 daalill 1) Ayl Josl i (puag])
e sl s aall L) 5 oLV 5 58 5l 2l (g dualll o3 allaTi s, Ao sanall )i o Ll 482 g
aladl 7 58 ) g laiaVh oGSV e Yoy Jeldil 5 48 jally andly alad Tl 8 4S Ll agl il LS ¢agiDla )
(Ani Amiruddin & Mannahali, 2022).

Jea sl @il 5 clajie JLaal IS (e A al) Ball) alai 8 Jualustiall (aegl) duad Ciula 55 (S
228 (8 ead) J8 Aalll ao) B maia 15 Do sane () pgarni o (3Bl (5 shna s e Al & saa 9o e i
e senall (838 HAT ) dea s 4y (5311 el ) Bl IS Ll o5 calua 5 () AT 1 51 Spalil) (anga s
A8y Al J5 A0 5 e Jeny agie 3a 5 S Y el g Ul ja0) ST 3l Jea e oLl 138 aeloy
Sl M Ll s e yall ARl g L) 5 jlge sl & el (uagl) Al aladii Aad <l ja cul 45 a8
(Ningsih & Nasih, 2023). 4 _jbial) e 3l aandi el dpalad Andil alaii 3 Lgia saliinY)

il gl Gy e o Jubudiall Guegll dual delud O (S dS i) Tapdii 8 W 0 cails
o3l g eyl Jeliill g cagal 1ol 3 5 o puilly A8 5 catally ) snll Jin colall dpndlay 2a 5ol
daany J8 Ay 8 aleill Ba 8 o g shoany agild o slaill 5 (ganilly ant dpadded Al 8 203l LSy Laiad
Cing WS ¢palaiall (gl Ay galll <l leall (mns dpaii (8 Gaagd) dund A Al i) ja s 985, &5 ST
(Hasibuan et al., 2020; Jannah, 4l ebu s Agadlall 30l ) (A daaledll QlaIY alasiul 5 AT il
2023).

L ye 8 AL Al 5 A 5f Ailane dlaadle Daldl el By ST 3 ) geay ASEA (e gEail
OF Aaadlall il < yelal 52025, ST e pdlall 8 Claae Aty LSy Aas giall 2o i e
AiBla ) ae Caaay agudany () Jan 5 3) caladl) 2 0 oL oL (he 13 sna (5 siusa | sl (palil) Caall 3003 Al
O Y a3l (e 12ae o G LS, dpaladll Al A dgked 3 ) ey @ Ly Y ) Al gl e Al ) ey

948
A2 Vol. 03 No. 02 2026



Pengaruh Permainan Bisik Berantai (Whisper Game) Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Arab....

da g haall Al e BaY) I 5ol agie S ae (5 calaall o ot S35 2ay V) daadll Ci gl cilaad )
osbaall &5k Al Al A o ) LAWY ALEAN Al yal) ARl aleae LS 085 Juadll Jaa
) et aing ) (o QIS maia g5, el Gl 3D ¢ gana (50d 07 pais 385 alall & daal 5 AS Ll
A1) il a3 a5, AS il e 23l aans Sl Agle i) AadiY) A3 sana pa ¢ bl il e Al
Ll A8 5l (e Canll o iy Lae A pall 421D alad g 20Dl iany mdly (alidily (3lai 4SS0 2 5a 5 )
W g5 Slelss S
Laled 48 )k Leia (Whisper Game) Jedudiall (aegll dual £all) C—uu'?‘ (G Lo e Bl
s gial) wDad MSiniay el s g2 g (el Canall 3003 (g A el Zall ales Aumils 8 L il sl o)
O Joal 5 oL ¢ sbal 5 AS il e o5 30 Anlll B ) LR 138 sy, e Aty DLy
oda il (ae b (el mas, ol (5 sinal Anlie e 5 la e aladinly Lgiada AlSa) (e Sliad (audul
) Al a3a i (I3, Lelilaty il gan s Al all e jal O 43 aad) (S Y daadlil dedls b duall
yaat e ) e pad) ARl s dmdly L Ailoan) AY0 3 il Jududiall Guagl) duad a2l (IS 13 L 3 jaa
Apadal) A5l 8 2 L 03 oo S (530 i) Ul Lol a3 L cotns Al (3 (8 ndlall (5 ginnn
Adagiaall
Cuduciall uagl Rund 58 jaa Cangs lld 5 ey il Ay ylall alasialy oS grgiall e andl 138 aaic
A sl w3 o300 iy g () o) 30035 (521 Byl 4l ol Lundls 4(Whisper Game)
sl Almn ) Calli) 85l Lebiay Al il gand oSl gl w2505, (5h3se Aes Zaedhnsy)
a5 5 cJinall puial) 5l (e CSSI ) A paill A8y phall Coagi LS, Canll Ay (3lati Ao g g0 el )
il e 5 Apanbeill Aallaal) 3udai JMA (pa e yad) Al abes Andls 58 5 il il L cJuuiiall Guagl)
(Sugiyono, 2021). exx: 5 gl J8
Zald) Caaddin) 38 i paa) 3 Jadll 83 sa sal) Al ) Jpeaill Slo aaiay caad) 138 of S 15k
LlSiall ye Alajliall de genall aranad 1383l 5 «(Quasi-Experimental Design) szl 43d sl
A adll de saaall Laa (i sens el 138 (el (Nonequivalent Control Group Design).

il (5 shn bl Apaay s Al8 LA (e penal) WIS (g a5, salinall 48kl alail) dailial) de ganal)
(Wi)dodo, 2021). Osie sanall G dpmdlall 8 a0 4yl gliil) o 8 5 claaey 5 dadleall 8 2pall)

)l g DUl Ayl ) At 1 310Y) Lgdm g Rl aladinly il 13 8 ULl Canad
S Aalally @il s orlaill b de ) Jadi i dpadlall il e ) ALEaYL LAY 35 el 3, Ay sal
Craddinl 5, doaladl Al FasDa s el Fpaabail) ALY 5 calaill & il 5 ¢ Liisal) = galall 5 Ja1 5 caladl
31aY) adla (e il Ll 5 Gaall LA o) sa) ae (Apadll) cililainl pasil ouledl) @ S ulie sl
s) 3] ¢ «(IBM SPSS Statistics 27) el plaaiuly il cilld eyl gon 2y, I Ledlasi
Aalladdl U8 Gie sanall il 45 jla 5 el (uilad g UL Aapda (e 8Tl Apuliall Alan) &l jLasy)
(Uno, 2016). Wwax

GUA alag) IR e e@lld g ¢ daali JSY(Gain Scores) sl a5 A diall dpia 8 (e 8all
Ablal de sanall s A jaidll de sanall Cp sl Gila py G @ 8 ALl g dpaad) BLELY) Sl O
llaay) kay,d s 1l(Independent Samples t-Test) Adiwall Gliedl sl ald) Caeadiul

949
£2X Vol. 03 No. 02 2026



Laisa Usrini, et.al.

ey, anhll a5l g d 3ias & 13(Mann-Whitney U Test) ius-cbe JLis) i cdsalaal
DAl s i LS dlilan) Y1 (i ganall gy Gl GS 1) Lo 23831(0,05) (5 siane e Agilany) AV
(Cohen, u 2l 4l eLu Andly 8 Judiall el dad 555 8 aaai(Cohen’s d) o sS dalas alasinly
1988).
o ondl (5al A jal) Bl ales g Sl Al i paiuly Cuned S il il Juadl) 134 in jay
e Ofie saaall (53 n il 4l mpeatll e adiel 5 oglare ApadlaY) A siall oBlulikan i Gl A e
Ll LY Gl B (e GUL) Cxad 5 (Nonequivalent Control Group Design). Wl (dl<ial)
(Whisper Juluiall Guegll Lal Lo et ) Ly el e panall a5V ¢0ptie sene e sanll Hlga¥l,
Lo Ay 2l dallaall puads o) 3 ddajliall Ao ganal) & 458N 5 «Game)
A adll de sanall e Sl (i e 1.
ol LY il |
06 3030l Aundla (5 s 21383 Cargs ¢alal) Aandls ALl 21025l A el e gamall Ll JLEAY] iy Cinad
YV Jsanll (8 il (a5 Jududiall Guogl) Al (ke
A il de semall 4y il J dmdlal) liial 35 1 Jsand)

JE] Ml sl 2l

1T 1% 50 s gmids

2 2 halil 78 Lo sia

3 3l 81 Lo sia
4 4 na 85 & e
5 5 il 84 & e

6 6 il 73 Lo sia

7 7 Al 81 L sia

8§ 8wl 69 padiie

9 9.l 77 L e

10 10 kil 78 Lo sia

11 11 el 87 & e

12 12 .l 82 L sia

13 13 ulill 87 & e

950
A2 Vol. 03 No. 02 2026



Pengaruh Permainan Bisik Berantai (Whisper Game) Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Arab....

14 14yl 73 L e

15 15 il 81 L e

16 16 Ll 80 L sia

17 17 Ll 86 B

18 18 il 89 & e

19 19 .l 76 L sia

20 20 Ll 94 & e

21 21 L.l 79 L sia

22 22 il 82 L sia

— 2;)& (;ci 94 —

— Asp 50 —
—  ged 1772 —
— ksl 7964 —

23l ans Jaan 3) 66 slite IS Gy jadll A ganall & 300l rdla (5 sie o Ll LAY R (e gy
M&Aa\;ﬁd;@‘&u)id\i\sﬁ\Oma\%ﬁ‘_;ce@_&udmw;gé‘wﬂ\M\wd;ﬁga
il Caiatll (385 ey L 585 ¢79,64 o pall leall o il 3l 35 agie il sae (5 1 Aiidia
Mo sie (S Aalbedl) 3k 3 203l Agmdla (5 siase o () el
) oAyl Al o
3l ] L AL oy (gandl LAY (5 a) s il de sanall o Juduiiall Guagll duad Gaalal sy
S Jsanll B il Heliiy Ay sad) Bl ale g Dl dadls (5 ginne
Lan il de penall 4y aill aay dpadlall liind il 2 Jsaall

a8 ) il ds aadl)

1 10 88 B

2 2.l 95 B

3 3.l 87 & e

4 4xd 108 e pdie

5 5 il 83 & e

951
£2X Vol. 03 No. 02 2026



Laisa Usrini, et.al.

6 6 il 87 S5a

7 7 il 80  hmsie

8 8l 83 i

9 9 il 87 S5a
10 10 2l 102 s pdise
11 11 el 88 5a
12 12 il 89 5a
13 13 il 87 S5a
14 14 i) 89 S5a
15 15 il 87 S5a
16 16 il 85 S5a
17 17 il 85 S5a
18 18 ulill 80  hwsie
19 19 il 89 S5a
20 20 il 94 S5a
21 27 sl 94 5a
22 223l 102 s i
— Akl 108 —
— A g —
— g 1969 —
—  husidl 8950 —

(ool pung) Asnd Gkt sey g yall o) oLa gt 30D Andls (5 shuna ) ) (gl LARY) il e
GBLEUSJ\J«J;;WcSQ’SO @L&;ﬂku)ﬁd\ cl:} &MM‘M\WQBJJL’A&L&\EJ& Y‘M?}}

A2 Vol. 03 No. 02 2026

éﬂ‘ OLaaYL 4-:)\.“ dadlall Cila 3 Jas gia
dgy el e geaall Liia gl claay) 3 Jsaal

952



Pengaruh Permainan Bisik Berantai (Whisper Game) Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Arab....

SEERYE (Nl GVl asll il aall dangiall (g jbaal) il aiY)

Ll sy 22 50 94 79,64 8,764
@) sy 22 80 108 89,50 7130
Julsil CJLAJ\ K] 22 _ _ _ .

(8l LAY 379,64 Jaa ¢89,50 il A saill de sanall (ganll HLEAY) il 3 Jass sl 0 3 J sl e s
i Gl N s le 58 547,130 G 8,764 (e (5 kmall il jai¥) (midil LS il 129,86 o laia (3l
Osegll Aol (Badat e 3Bl Al Gl jo (8 Guead S ga g Ddiagl) U 238 e iy A adll aey sl
uluiiall
Azl de saaall o bl (2 22,
il LY il |
O el @l 5 a6 ja) J Sl dumdly (5 s i Ciagy Adaliall de genall LA LEAY) (5 ]
U PEPN (g Wbt PN PR WV - I IRV - WO B IPPN [
Al de genall LLEN dpndlal) Ailiind il 4 Js2al

R Al Al adl)

1 1 .l 80  bmsia

2 2.l 87 B

3 3.l 88 & e

4 4 a0l 61  msdia

5 5l 69  oaddie

6 6l 60  oaddie

7 7.l 87 B

8§ 8 il 75 g

9 9. 69  oaddie

10 10 el 90 & e

-

11 17 el 92 a adije

12 12 .l 85 B

13 13 .l 78 i

953
£2X Vol. 03 No. 02 2026



Laisa Usrini, et.al.

14 14 i) 81  hwsie
15 15 il 85 S5a
16 16 il 91 S5a
17 17 il 84 S5a
18 18 ulill 78 s
19 19 il 83 5a
20 20l 65 ik
21 21 il 76 b
22 22 il 83 S5a
— sl 92 —
— A 56 —
— g 1757 —
—  hsid 7900 —

32 (e 232 Juas ) ¢ slike S Aailiall de ganall & 20a30 dpadls (5 sie O LA LAY RS a5
s dnd yall 2l ara A o lids g Aumidie g Ao sie Cla o Lo aguans duan Lty dadi jo a2 e
Ao sanall Y1 Adlall (5 gisa o ) e Lae 79,00 bl 8 2 ) ol bl Jass giall iy 5 2aa30l aaf (sl
Aan il de gendll (5 siue o Ly B S dlaliall

L“SJ"-.‘M olaay! c.;\l\ «

O3 2D gndls e Tk o3yl paatl Aadlall e ganall o (saall Laa¥) gk il 5l 5 olgl sy
Y Jsanl b il el s Juluiiall uagl) dual ke

KR Al da 0l 4adl)
1 1adll 96 apdix
2 2 nadill 94 &ie
3 3aalill 99 Jaa adise
4 42l 76 L sl
5 5l 71 NP

A2 Vol. 03 No. 02 2026

Aladial) fe panall Anadl Apndlall Al il 5 J 52l

954



Pengaruh Permainan Bisik Berantai (Whisper Game) Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Arab....

6 63l 75 SN

7 7 3l 04 5a

8 8 ualill 72 SN

9 9 il 85 &
10 10 3l 77 SN
11 11 il 94 5a
12 12 3kl 44 s pmisia
13 13 il 85 5a
14 14 2l 79 SN
15 15yl 77 SN
16 16 2l 77 SN
17 17 il 87 5a
18 18 il 85 5a
19 19 walill 56 ik
20 20 Ll 88 5a
21 21 kil 59 s aidia
22 22 w83 o
— gl 99 —

— da 44 —

— gaadl 1833 —

Clill) 3 sl b il 833 _

Caadil) (b agadans Cila )3 Condi ) 3] t0a00) il 50 8 Gl Aajliall A ganall (gand) SLEaY) il el
) Ll LAY 8 85 (e dlia 5o Cumddil (g ¢ e UGN kil elld e ABGY) e s AY) sy Cils
Lalaie () al Adajliall Ao ganall Jalo Lgadlall e ja & ) G e il e Jaig sanall HLiaY) 344
Al de sanall chiasll clany) 6 Jsaal

SEERYE (Nl GVl asll il aall angiall (g jlaal) il aiY)

955
A2X Vol. 03 No. 02 2026



Laisa Usrini, et.al.

Ll sy 22 56 92 79,00 10,277
@) sy 22 44 99 79,68 13,674
Julsil CJLAJ\ A 22 _ _ _ .

LAY ;379,68 () il JLiaY) 379,00 (e i) daiiall de sanall s o Jans sie o 6 Jsaall (e gy
A 10,277 Oe s olmall Bl ai¥) adi )l LS Jsaadl (8301 sl ildass siall (335 Aa )2 0,68 2538 (3l g2l
Al T st (8 sl () ) b 1) el o2 iy 2aaSIE (G il it saly ) e Jw Les 13,674
Aan el de ganally i 13 sane S ddailiall de ganall 52

O saaall G ddia 1) 4558413,
(s Aganll 5 ALl ol LAY il Conad a4 el U8 (e sanall G dpadlal) il jo 8 35 A) lelY
(o WS canl s Jsan
ajlizall 5 4 adll (e senall dia gl slasll 7 Jsaall

Y de seadl  (Naaadl sl SV asll i onll Bl g el GlasY)

(il L) — Gy 22 44 50 94 79,64 8,764
(saad) JLEAY) — g pail 22 28 80 108 89,50 7,130
Ll sy - dblal 22 36 56 92 79,00 10,277
gaad) JLgaY) — Al 22 55 44 99 79,68 13,674

89,50 1 79,64 (e «ila 339,86 e Ly yaill de sanall il 3 o sie g i) ) A o)l il s
LS A g pmall adll 335 79,68 (A 79,00 (= da 2 0,68 )i daliall e ganall Jows gia adi ) cpa B
L jlaall o2 edid s Alajliall de sanall 8 adi )l Laiy chadlaall an Ay ail) de ganall (g linall Cal V) adds)
i g sl callay CEAY 13 Aplaan ) AVl yaad o V) ¢tie sanall (p rll Jaad 8 a5 DS
AV e sy
Ll 5 bl aans 3101 (B3 (e i) -
Fgndly Gl g dlon (e 3Ral Ll 5 8139 Gacal JLal s oal ) Ll gan 3 LAY St U
il Jialy dilan) gl Baa (a5 ¢ U8 (e B0Y) aad Gl Jadiy Ay sall Gl el s 23l
SPSS 27.z4b » & (Cronbach’s Alpha) #lis S W Jalas aladiuls 4lauy)
Gawall Ll gili],
BV dalre paddl y il de g8 e sninne 24 le Cithy e 35 G 451 BlgaY) CusS
Gialyg 2 gl Bua e 883U (Corrected Item-Total Correlation) SN ds jall g aill A )3 u msaadll
13 Y sie 23l 3eh Canall 8 aainall Slanadll (3855965 AVS (5 e vie 0,404 A san) LU Y Jelea A
A paall dall 4 gl Jalii )Y Jalos 4 ) las
A1 25 Gaam L) @l 8 Jpaal

Al adl genall Bl Y Jabae Jgaadl LY Jalae sl
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1 1l 0,502 0,404 Gba
2 2 0,452 0,404 Gba
3 3l 0,614 0,404 Gba
4 42 0,979 0,404 Gba
5 5l 0,144 0,404 G&la &
6 6l 0,543 0,404 Gba
7 7 0,597 0,404 Gba
8 8l 0,489 0,404 Gba
9 9l 0,522 0,404 Gba
10 10 aull 0,979 0,404 Gba
11 11 0,641 0,404 Gba
12 12 il 0,015 0,404 G&la x&
13 13 aull 0,979 0,404 Gba
14 14 xl 0,431 0,404 Gba
15 15 aull 0,576 0,404 Gba
16 16 il 0,133 0,404 G&la &
17 17 xll 0,681 0,404 Gba
18 18 aull 0,397 0,404 G&la &
19 19 aull 0,077 0,404 G&la &
20 20 xud 0,011 0,404 G&la &
21 21 xud 0,109 0,404 G&la &
22 22 0,979 0,404 Gba
23 23 0,090 0,404 G&la &
24 24 2l 0,979 0,404 Gba
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25 25l 0,360 0,404 G&la &
26 26 2l 0,047 0,404 G&la x&
27 27 al 0,596 0,404 Gba
28 28 aull 0,458 0,404 Gba
29 29 aul 0,571 0,404 Gba
30 30 xud 0,116 0,404 G&la &
31 31 0,604 0,404 Gba
32 32l 0,191 0,404 G&la &
33 33l 0,645 0,404 Gba
34 34 2l 0,328 0,404 G&la &
35 35l 0,979 0,404 Gba

13 Casindi ol Cps (3 (123 35 Jual (4 1233 22 I ¢ gaall (8 2ol Caieal) (335 ¢ Banall HLA) il &yl
2lng 345325305 26525523521 5205195 <185 <165 <125 <5 25l a5 ¢J il jlama 124
e Jalal) il ) 8 A saiall 3 i) chndie) 5 Al 31aY) e 3 siall a3 el celld e

Gl sl =D,

Jalae 2235 SPSS 27. zabi e A (s (Cronbach’s Alpha) ¢l S Wi Jalas alasinly B5aay) @l ydal
10,70 4iad &y slad 13} Enall 8 aainall jlmall (385 Y gie LA

ALY @l Jilas 7159 Jsaal)

tL_ﬁ})SLﬂidAku 3 gl dae

0,955 22

dagill sd iy 0,70 Al oaan sal) aall (e Aol dad a5 23 22 0321 0,955 Flii s S Ll Jalas dad caly
anll 138 e 2l Apmdly (8 Lgaladiind ey Lae GOLELY) 3 g3 (s iy S Gl )

Saa¥l diladll b o Hlas) -~
Aeadied) dilean ) il Laal Letae S (52 (pe sl L) ailiad Cucasnd ccilica jall ) jlial o) ja) Jd
<Levene’s Test aladiuly Slilall Guilas HLidl 5 <Shapiro—Wilk olasinly oaphall o) 8l sl elly Jadi
SPSS 27.zebi 3 alasinly cBldaill ¢y yal 5 ansll s a5 gardl HLEAY) 5 a8l HLiay) el @ll

sl LA andall a5 g3l LA,

IS (8 a3l axe o () 15k ¢ Ll HUERY) il oaadal) w5 e GESWShapiro-Wilk JLial aadiul
o 55 60,05 (e J81 AV dad il 13 €0,05 AV 5 siane die il iy 50 (e B 25022 iliie sana
Ngnd )1 A Aol 3155 3 e 335 510,05 (55 il 1Y Lal ¢ ganadall 5 5il) a8
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P SR el 5501 ) 510 )
dcsaxall Shapiro-Wilksbas! &all Casy (Sig Al des

(Ll OLEAY) — Ay il 0,862 22 0,006
il oY) — dalzll 0,908 22 0,042

de genall il Lai ¢0,006 il L el de senall AV Aad GIShapiro-Wilk sl gl &jekl
G5 ornball a5l (e sanall 3 LN LEAY) iy aii Y GIN €0,05 (e S8 (il IS5 0,042 Aailizal
LEAY 13a dagi

(Rl SLaas ) Gulas laal,
Adajlall 5 dpy ) e geaall G Al HLEAYT il o LS uilas (e 3830 epene’s Test JLas) Lﬁ).;’i
10,05 e ST AN Fad cilS 13) Ailaie i) 2ad
kil Lol bl Guilas lsal w8 11 Jsaad)

DY) el Levenesbas) 14allcilan 2% allcla » (Sig. )Vl ded

Lo sl 1,476 1 42 0,231

Lol 1,085 1 42 0,303

4oall cila )y pand e s sl 1,085 1 41,862 0,303
il Jaus sial) 1,414 1 42 0,241

I spie ) dagdl ol iy 0,05 e S| a5 0,231 das siall o wildl) HEAY) Caia AV Aol Ly
a3 5 Aulaie il 2a8 @l g (e seaall G Al HLEa¥) sy clils Gadlia) e Jdlaa) di
ksl
) LA andall &y 5 g3l HLAAI3,
o iU L UL deede s3e aaail gl JLERY) sl el w sl sl (sal
Y Jsaal) AShapiro-Wilk )W) gl (i el s A el JLOM
ol HLaAS caphall a5 gl HLAA) 8 12 J gaal)

ic saxdl - Shapiro-Wilkelas) %l s n (Sig )alVall ded

@l HLERY) — day il 0,883 22 0,014
soxdl JLEaY) _ bl 0,927 2 0,107

&5 60,107 ddasall de ganall cialy a8 <0,05 (e S8 2 5 0,014 Lo il de ganall AV A0 iy
Dl axalil 388 ¢ HLEAY) 138 385 craall a5 i) oy (38a Y A el Ao seaall Uil of ey 50,05 (e S
LOfie seaall (s (samall JLEAY) s 5o &5 e ie (5 sl LY

@l JLaal il Guilad jlaalg,
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il elaiy e ganall G sanall JLEAY) Cla 2 s Guilad e S8l evene’s Test i) aadiul
) Jsaall
@l Hlia S Cllall Gailad jlddl il 13 Jsaal)

DY) Gl Levenesbas) 14allcilan 2% sl cla (Sig. )Vl ded

Lo il 5,764 1 42 0,021

Lo sl 6,088 1 42 0,018

Ll sy Jaaas ge Jas 1) 6,088 1 35,254 0,019
i) Jaus gial) 6,055 1 42 0,018

Al jadas.0,05 e Jil (A5 ¢0,021 ciads Jans sial) o 8 AV Aad GiLevene’s Test JLis) gl < ekl
pae s bl sl sl il ) kil (i senall ( gaeall Slaa¥) Gl o il Guilad aae )
gl YUY G e sanall G 8 EMMann-Whitney U Jia) aasi) o) (uilas
Clbda ydll a5 QL) dilas -

Mann-Whitney Ualaaiuly Lall jLia¥) (e seaall 5SS Laal],
I8 Laa) a8 (g 38 (5 ) 5 uall (e OIS Y (5 sinna o Gl pdie | UAS a (e sanall o ) 150
e sanall Ll LAY s s L adMann-Whitney U ) axddal ¢pasall 3¢l dalaall Guda
ALl g 4y il
Gila )y Gp Glaas) JIs B8 2 ¥ @l e 245 .0,05 oo ST 525 60,869 Ailiasy) AV dad il
1Y) siall 8 Jla Slan) G asas pae ) dagiill jpdiy Aailiall sy 2l (e sesall JLal) LiaY)
LSRN 13 (385 (e sanall G Agadlall

Mann-Whitney Uplaiuly s )l A jall a2,

Ala HIS 13 e st Caags e sanal) s gandl JURY) Cla )2 L adMann-Whitney U Jia) aasiol
Qi Al [y A ) Al BaclE Jidi y Jualuiall (uegd) dand Gaadad a2y Ay yal) 42l alad dpxdla 8 Liliaa) J1a (548
10,05 (e ST AV A cuilS 1) Uilas) Led 5 5 <0,05 (o JB YAl da il 13) 4y jiual)

sl AR A I dm jal) LAl il 15 Jsaal)

oY) sl Lol

Mann-Whitney U 127,500

Wilcoxon W 380,500

Z -2,696

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,007

Al o3 (i y Al dgum il (5 A el A il i S SN 40,05 (g Bl (8 5 <0,007 AVl dai il
g g Aaiill o3 ac iy Adajliall g4y adll (e seaall G gamd) JLEAY) Cila 3 (A Wlaa) J 8o e
Al elgiil any Gie saaall (g Adlall (5 gle 8 a0
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rdalea 385 V) ana3,
ol 5 50l ) pn A ikl eliaali 44 AL (S LaA IS a3all 5 (Z=-2,696) e Y it

Om GO O Al iy adinall Gl Jlne 385 o giall Y A8 (e dail) 038 &35 5(r=0,41).
Lsie il aas dalia b ecmnd Gileaa] Y (K ol sandl LAY Cila 3 A (e sanal)

4o gane S Jah 4 )lidl Wilcoxon Signed-Rank a4,
B e de gana IS Jals gandly ) LAY Gl s i Wilcoxon Signed-Rank  JWial aaiiu)
Agglas) A1V 13 G WEAY) (o Agmdlall cila a8 Ll OIS 1) Lo s ) LEAY) 108 Canga s
Wilcoxon Signed-Rank ksl i 17 Jsaall

mn Yl sl il — sl A ) o) AL

Z -3,307 -0,557

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,001 0,578

J12 38 2y e Ju laa <0,05 o JB a5 ¢0,001 sl VAl dad o L sadll de panall il &yl
o ST a5 ¢0,578 Lead Yl e iy 388 Alajliall de ganall Lal(sandl 5 Ll LERY) s 3 (p Lilias
LSRN (38 (LAY (e Wibaa) Jb 38 a5 5 ade (2 Lae <0,05
o8 eda ol cpn 8 iy ail de gend) Ja0s Uilian) W (S Adlall s 50 sl o 1) il oda i
Lo gie 8 Sl el ) @ jedal i) duba o)) 45 )l ae dagiill 038 anniiy ddajliall de sanall Jal Wilias) Ji
Aoy adll de seaall Cila

(Gain Score)usll Sla jy Qa5

A0 a5 (i sanall (B 2030l () (panal) LEAYV) 5 LA JLEaY) Cp 5l Gl sl il 3 Casasi)
S5 ) sl Al adty Sl IS (sondl JLEAYI A3 0 L JLEAY) A3 2k J& (e S
L pdane ) hia dall i Lty dlgualias) ) dallud) dagll 5 cda )l

e ganall Sl s jy clily 18 Jsasl)

Aol de gendl llds il sl

1 Ao 38 gl
2 Ao 17 gl
3 A 6 gl
4 Ao 23 gl
5 Ao 1 Rl
6 il 14 gl
7 Al 1 Rl
8 A il 14 gl
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9 A 10 gl
10 Aol 24 gl
11 Ao 1 gl
12 Awoadl 7 gl
13 Aol 0 <l
14 Gwoail 16 gl
15 Awoail 6 gl
16 Aol 5 gl
17 Al -1 okl
18 sl 9 el
19 Awoail 13 gl
20 Aol 0 b
21 A 15 gl
22 Al 20 gla)
23 Akl 16 gl
24 Akl 7 gl
25 Akl 11 gl
26 Akl 15 gl
27 Akl 2 gl
28 Akl 15 gl
29 Akl 7 gl
30 Akt 30 oaRlal
31 Abtlal 16 gl
32 Akl 13 el
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33 Akl 2 gl
34 Akl 14 o=l
35 Akl 7 gl
36 Akl 2 Rkl
37 Ahial 8 oaRll
38 Akl 14 o=l
39 Ahial 3 gL
40 Akl 7 gla)
4] Akl 27 pRll
42 Akl 32 gla)
43 Akl 17 vkl
44 ALl 0 s

Sl il yal ‘59...4}3\ elasy) 19 Jsaall
oaill (N)aadl AV asll iV aall T i) (5 bl Gl e

sl Gl 2 44 -41 38 527 14,345

Jalaill llall saal) 44 _ _ _ _

5,27 il las sies 38 5 41 Op Can sl 55 ¢l aali 44 ciled Jalatl) 853 ) sl ol il )3 51 19 Jsaall e s
O A)aaly dpdlall cila o 8 il Ule lia s Lioa s zoliill o2 axiiud s 14,345 5 )38 (5l ol yail
Ailaay) CUEY) &l ey dali JS) dagsall 0 6l sl cila e slaie Y a5k copie seadl)
0, 03¢ danadall

Gl il ol adall a5 5301 L6,

o A8 50 lld) 3d e ganall (& ) s ol bl w5 5 e 3883USHapiro-Wilk Jlss) L,S)-j
0,05 o ST AN L calS 1) mpadall 51 al il

Sl il ol anlall o 558 jldal &35 20 Jsaal)

e saxall - Shapiro-Wilksbas) sl Glass (Sig )yalyall iad

A il 0,956 22 0,409
izl 0,951 22 0,333
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Y A 40,05 oo ST il WS 50,333 aiall de sanally 0,409 A il de sanall Yl dad cialy
OSal cdagiill oda e 5l e sanall (g (5T (B oSl il ) aplall il Ay i )1 43S Al 2a 3
O gl 45 jlie sl ol ja) J Sl Gailad (asd ) JEY)

Gl Sl ol gl il jLaal7,

DLRY) il ety e sanall Gu ansll Gl )y @l ailas (e 33l evene’s Test Jbid) adddul
&Y Jsal) Slndependent-Samples T-Test sl

sl il o o gie 45 80 g calulil) (uilad Ll C_:Lu 21 Jsaall

sl (hayie Cllall sl a yite e Sl (g gl

Levene (F)sbas) 1,546 —
Levenealyadad 0,221 —

thad 2,217 2,217

(df)aal Sla o 42 36,792

o phall 4505 A1Vl dag 0,032 0,033
Obass siall (0 (3 4 9,18182 9,18182

Al (5 _ad) Uaall 4,14075 4,14075

%95 A& Jualdl 3aY) 2l 0,82545 0,79026
%95 &) Jualdl oY) aal) 17,53819 17,57337

Gl o Gl pelas ) el Lae <0,05 (00 ST 25 <0,221 J\isLevene’s Test Jlia) AYs dad <y
Independent_ Dlidl) dabize) H8 ate calilil) S skud al Y8 Coia Adiey oy e sl g HlidVl e (58 5 )
Samples T-Test.

sl Gl Independent-Samples T-Test Jlial) #8.

Lol Gt geaal G sl Gla b & ad[ndependent-Samples T-Test  Jlial BN
B il imd ;3 ) 52018 ity ) il s ansl) a5l nlall g5l (e (3inl 2my cilailnll
10,05 (e B Yl A cilS 13) 4y jiuall

4adlall S s il Independent-Samples T-Test JLisl w5 22 Jsaall

oaddl g (df)ial cilay AV A cola el G 3l

plaill dadls S 9 277 42 0,032 9,182

el il 53 s sl (s Wlian) 13 38 3535 Ao 3y Lae €0,05 0o BT 025 €0,032 AVl dad caly
) Jass gia s Al Ao ganall mllal 2a 509,182 (adans giall G 3N dlyy , JLEAY) il (38 5 (e sanall
O ganall ( Aandlall 8 i) laie L Gilean] JIo GOER) 3 g s ) Al o2 iy oY)

Cohen’s d@is Y axa9,
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Otie sanall G A ke a8lCohen’s d Jalre alainly Y ana cand dglas Y AV i) caila )
Adlany) Y3 Cila ) el el Buan ) yunds e el 138 sl canl a3
Cohen’s d#s 3 asa Ciuinal julas 23 Jsaall

Cohen’s di«s Y pan b

0,20 ¢ Jii ua

0,50 = Jil (N1 0,20 (3o brsie Y spia

0,80 ! 0,50 o L gia

0,80 s S| S

el Coriaaill Jlna (385 Jans giall YA (e a8 b 5 60,67 Sinall il 85,0 sCohen’s d Aad il
Gilian) Yla 43S cala ) s gia il ana 4l Gl s o 8 (e ganall g G O ) Al o3 i
Independent-Samples T-Test. J5a) (385
Mann— JSa) e da s (1=0,41) dasid 2 jall o388 Cperdiaall 5Y) ana  Llie G Suail) agall (e g
«0,67 4x4lICohen’s d ad Ll (ic sanall (s sanall JUERY) Cila 53 8 G aaas Cauad s (Whitney U
e ) kil il alasiul s sl Cila)a b i ganall On G paa ol Caexsii i
Legia JS i dexiinall il daia (e 3SU 5 ) g juia ae ciidlia (psiy ) 5
uilidl) AZdlia

) w5l e ganall (A yad) A3l alat Amdla 8 DAL 3 g g ALY 5 An g il el
fe ganall il Jan sie 5] 288 Aallaall ded pundd al il Aailiall e ganall 5 Juadudiall (uagl il Ledle iiha
(el Gy Dl 50 9,86 ol (3 cgamll HLaAY) A 89,50 ) Al JLsaY) 879 64 (e daw il
dpbia o) 45 jliall 038 gy Ax 33 0,68 G 79,68 (I 79,00 (3 Aaiball de sanall 3 ) 5l dass giall adi )
Fonoadl) de sanall (2 ST S Lpmdlall a5 Jass e gV

Caly ) LAY 4l GIMann-Whitney U 2335l (e saaall 38185 A1 il < jelal 5
G Aallaall U (pie send) o Wlean) JIo (38 2535 e () Aaiill 038 083 5.0,05 (e ST (085 <0,869
Al e sane (il DAl G e sy 4V ARSI ] s die g 150 GlI3 Dady aadiall HLisY)
el L) il 5y G Gilian) J1o (88 Legin el

gaad) 5 L8N G LAY s Gileas) J1s (33 2 53 sWilcoxon Signed-Rank s wilis & jelal LS
(0,578 Lot AV Fad cialy 58 cilalal) de sanall Lel 0,007 YN dad Ly 3 dhas ot e gend) Jal
DS 2 ga s eiliil) o3 aeis Ledals LAY G Gileas) JIa G sa s pde ) ady Laa <0,05 (e ST 45
fe ganall (53 Glian) JI3 i Jeday ol Oan 8 il 353 U4 G el e ganall (53] Aundlal il 53
ALzl

JlasMann—Whitney U Jbis) (8 AVl dad Caly g jaill elgfhil aa Gie sanall G 4)lad) A
GA 3sa s i Al Alad) dpa 3 B 5 & jieall A il (ad Jf oedlld Jle 3L 0,05 (e S8 o2 5 <0,007
Bl e A ¢ (1=0,41) Y ana el Gl LS e seaall G gand) L) Gila s (S Bikas) Ja
Slo maiy ol e sanall G 3 geasall GLA O ) daiil) sda adiy Caaall 8 adiaall jlnall (38 5 daus siall
.okl 138 585 Jau gie il ana dalia Jy dgilany) AV
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A5 ¢0,032 il Y2 A sl s i[ndependent-Samples T-Test Juia) g < ekl 5
Cohen’s d awd sl LS Slaa) Jsaall Gi54a )2 9,182 o luia Gudaws siall (s (3% g 0,05 (1 B
Cila A Ulan] JIa (38 5a s gl 038 ac iy Ja siall A1 4 Gana (o5 <0,67 Canall il (535l
LA sl s e e SSUI Gy Ay daladly G aaa udi O V) cOdie sanall Gn sl
Salaill 8 deadiall o giall 5

Ao ganall A el ol alaidpadlas (8 (3 80 5 5 () Sl 382 ) sl Alan ) il 50l cale da 5o
A ad) ol sl Uileas) Ao il seds pe cdulusiall Guagll dual gkt ey Alafliall de gendl) 5 Ay ol
Lol yiul Ldia 5y Jualutiall Guagll daad () Hhaill ilill 028 ac iy gy il de sanall dalay (e seaall O
Sl A 3508 A 05K O b Aaiil) aent G Ble) e e g al) Zall) abas ddadil 8 Ledida 5 (Say dpanlad
Aaraal g

Ao sane Canaly (o yad A avenal e ealdiel Y 5l Ay ) sl T 8 Cand) 138 Jaad il g S
il e o 38 5 il il jpuedl] V) ana s 5 dilian) <l Jlia) aladiu) e cddaiin de sana s Ao s
Ol sy 48t G Lo g Aalll ol g sh oasl all Jpemail) (S e SLaBY) e Yoy e jall Al alas
Lol sie Lgie BaluY) (S d3ae el (Bl Adas yo il 4 53 La ¢ (lasar dpa DY) Ao siall o 3s) G20
Apal) A&l alas 845 il )

dadt

alat dgnily xd ) & Cragasd Judusiall uagll Al Of L) oSy el ol s Caa) &35 e 2Ly
Lo gia i 5) G ¢lanay LpadbY) Adas siall a3l lSGaais Glali s yae b Calil) Caall 30305 (gal el 22l
Lilean) JIs i 352 sWilcoxon L) il & elil s <89,50 N79,64 (1 dum il de sandll Cila
179,00 O Leila s o sia @i ) 3) cddajall de sanall (sal Lilian) JIa Gt el ol (n <0,001 ey
3 e gaaall cp Lilian) I3 58 252 sMann-Whitney U i) ekl LS0,578. Y2 3aii79,68
Ay sl cila a8 JIs 348 25asindependent Samples T-Test ksl ST ¢0,007 dass 4 a3l
salas zal (@l o2 e 2l sCohen’s \(d=0,67\). s\ (r=0,41\) &b kb sie 5l aas 200,032
22U (g o 3 LS ¢ DS g o L) (5 sl e 20D Agmdly 3y 3] Jalusiall psagll Aal (radaty A jal) 4511
Gkl ) e 230 33 30 agd a3 Jitisal) 8 () Sialill el el gmaall a3t ade 5 algial 5 g alel) dlial 5o

Aol Loy Ay Ts um g ST il e J gemnll Al s g si g Aualll

2=l

2000 ¢s2ondl SSa la 3 A, (s s/ clil (piblill Ly el Lill] aule malio (5 53T 5 Ao ¢ ) sSaa 2anl

3 painalls Slasil psle o el 13 Aoy, e Lia¥) & smdl 3 L aally A5 sae s s (i (i
117 :(2020) 2 22l

2012 iall 1 a0 gy, il g Lacalen ¥ asd lial] Lusas o L8R Y/ L pil] Lsvalia V) st il ias ¢ 530 3])
20271 «(3ey Ay yal) L) wana 1 Gind, Laesdil] 5 &gy 1 o slel] Clallaas anes Jana e

2023 ¢ ylaay 3 alall, adse ann JLY/ alyy dales Ll AdA e o] saddl

. 1989, 4wllus] s dnalio g (piblil] il Ly jall Aalll aule] 20a (535 cagala
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